
Соціально-психологічні чинники життєвої кризи особистостей пізньої 
дорослості

Абсалямова Л. М. Аналіз основних наукових підходів до феномена зрілості особистості в психології / 
Л. М. Абсалямова // Вісник ХНПУ імені Г.С. Сковороди. Психологія. Вип. 37. – Харків: ХНПУ, 2010. – С. 
6-14.

Абсалямова Л. М. Види та критерії психологічної зрілості людини / Л. М. Абсалямова // Вісник ХНПУ 
імені Г.С. Сковороди. Психологія. Вип. 38. – Харків: ХНПУ, 2011. – С. 5-17.

Бохонкова, Ю. О. Психологія поведінки особистості в складних життєвих ситуаціях// Вісник 
Чернігівського національного педагогічного університету. Серія: Психологічні науки : збірник / 
Чернігівський нац. пед. ун-т ім. Т. Г. Шевченка. - Чернігів, 2011. - Вип. 94, Т. 1. - С. 42-45.

Булах, Ірина Сергіївна. Життєва криза як імпульс до самоціннісної траєкторії особистісного зростання 
людини // Проблеми сучасної психології = Problems of Modern Psychology : збірник наукових праць / 
Кам'янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, Інститут психології імені Г. С. 
Костюка НАПН України. - Кам'янець-Подільський : Аксіома, 2016. - Вип. 33. - С. 58-68. Повний текст

Варбан Є.О. Життєва криза: поняття, концепції та прояви // Збірник наукових праць Кам’янець 
Подільського національного університету імені Івана Огієнка, Інституту психології ім. Г.С. Костюка 173 
АПН України / За ред. С.Д. Максименка (відповідальний редактор); Л.А. Онуфрієвої (відповідальний 
секретар). – Вип.10. – Кам’янець Подільський: Аксіома, 2010. – С. 120-133.

Волкова, Н. П. Вікові особливості психічного та фізичного розвитку особистості [Текст] / Н. П. 
Волкова // Волкова Н.П. Педагогіка: Посібник. - К., 2001. - С.47-88.

Гаркуша, І. В. Щодо проблеми життєвої кризи особистості // Вісник університету імені Альфреда 
Нобеля : збірник наукових праць / Університет імені Альфреда Нобеля. - Дніпро, 2022. - Серія : 
Педагогіка і психологія, Вип. 1 (23). - С. 49-58. Повний текст,

Дзюба Т. М. Криза в сучасному вимірі життєвого шляху особистості. Кризи життєвого простору 
особистості, сім'ї та соціальних інституцій: матеріали Всеукр. наук. – практ. конф. з міжнародн. участю. 
Полтава, 15–17 лютого, 2013 р. Полтава : ПНПУ ім. В. Г. Короленка, 2013. С. 51 – 60.

Дзюба Т.М. «Життєва криза» як феномен внутрішнього світу дорослої людини // Актуальні проблеми 
психології : зб. наукових праць Інституту психології імені Г.С. Костюка НАПН України [ред. кол. : С.Д. 
Максименко (гол. ред.) та ін.]. – К. : А.С.К., 2012. – Т. І : Організаційна психологія. Соціальна 
психологія. Економічна психологія. – 2011. – Част. 32. – С. 155–160.

Карпиловська С. Я. Термінальний період в житті людини // Життєві кризи особистості : наук. метод. 
посіб. : у 2 ч. / Ін т змісту і методів навчання ; В. М. Доній, Г. М. Несен, Л. В. Сохань [та ін.] – К., 1998. – 
Ч. 1: Психологія життєвих криз особистості. – С. 239-249.

Коваленко О.Г. Дослідження комунікативних і організаторських схильностей осіб похилого віку / О.Г. 
Коваленко // Вісник Харківського 176 національного педагогічного університету імені Г.С. Сковороди. 
Психологія. – Харків: ХПНУ, 2013. – С. 101-110.

Коваленко О.Г. Емпатія як механізм міжособистісного спілкування у похилому віці // Психологічні та 
педагогічні проблеми педагогічної дії: зб. наук. праць: у 2х ч. – Ч. 2 / За наук. ред. Л.О. Хомич, О.М. 
Ігнатович. – Харків: НТУ «ХПІ», 2012. – С. 29-37.

Коваленко О.Г. Самооцінка особистісних властивостей у похилому віці / О.Г. Коваленко // Вісник 
Харківського національного університету імені В.Н. Каразіна. № 1009. Серія «Психологія». – Вип. 49. – 
Харків: ХНУ, 2012. – С. 72-76.

Копець Л.В. Психологія особистості: Навч. посібник для студ. вищ. навч. закл. – 2-ге вид. / Л.В. Копець. 
– К.: Вид. дім «Києво-Могилянська академія», 2008. – 458 с.

http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?I21DBN=LINK&P21DBN=UJRN&Z21ID=&S21REF=10&S21CNR=20&S21STN=1&S21FMT=ASP_meta&C21COM=S&2_S21P03=FILA=&2_S21STR=vduep_2022_1_7
https://journals.uran.ua/index.php/2227-6246/article/view/157516


Корольова, К. Ефективність тренінгу особистісного зростання з урахуванням вікового фактора / К. 
Корольова // Соціальна психологія. : Український науковий журнал. - 200. - № 6. - С. 156-164.

Корсакова Н.К. Нейропсихология позднего возраста: обоснование 177 концепции и прикладные 
аспекты // Психология старости и старения: хрестоматия: учеб. пособие для студ. психол. фак. высш. 
учеб. заведений / Сост. О.В. Краснова, А.Г. Лидерс. — М.: Издательский центр «Академия», 2003. — С. 
149-155.

Кузовкова, М. С. Психологічний аналіз процесу старіння в сучасному суспільстві // Науковий часопис 
Національного педагогічного університету імені М. П. Драгоманова : [збірник наукових праць] / М-во 
освіти і науки України, Нац. пед. ун-т ім. М.П. Драгоманова. - Київ : Вид-во НПУ ім. М. П. Драгоманова, 
2006. - Серія 12 : Психологічні науки, Вип. 10 (34). - С. 28-34.

Лукашова, С. В. Самоактуализация и профессиональное развитие личности во взрослом возрасте // 
Коломінські читання : Матеріали Другого Міжнар. наук. форуму, присвяченого пам'яті докт. психол. 
наук, проф. Н. Л. Коломінського, м. Київ, 19 лютого 2008 р. / МАУП. - К. : Персонал, 2009. - С. 147-152.

Магдисюк, Л. І. Міжособистісне спілкування та його вплив на функціонування осіб пізньої зрілості // 
Психологія: реальність і перспективи = Psychology: reality and perspectives : збірник наукових праць / 
Рівненський державний гуманітарний університет. - Рівне : РДГУ, 2019. - Вип. 12. - С. 142-147.     
Повний текст

Максименко С.Д. Теоретичні основи психології особистості / С.Д. Максименко // Психологія 
особистості: Хрестоматія: навч. посіб. / Мельничук О.Б., Пасічняк Р.Ф., Вольнова Л.М. та ін. – К.: НПУ 
імені М.П.Драгоманова, 2009. – 532 с.

Миропольцева, Н. І. Дослідження розвитку особистісної незрілості в період дорослого віку // Габітус 
= Habitus : науковий журнал з соціології та психології / Причорноморський науково-дослідний 
інститут економіки та інновацій. - Одеса, 2022. - Вип. 44. - С. 209-213.   Повний текст  

Моргун В.Ф. Кризові та еволюційні періоди розвитку особистості від народження до смерті: 
психологія людської долі // Єдність педагогіки і психології у цілісному навчально-виховному процесі. 
Матеріали Всеукраїнської науково-практичної конференції (4-5 квітня 1995 р.) / Зав. ред. А.М. Бойко. 
Полтава, 1995. С. 135–139.

Моргун В.Ф. Многомерность личности и периодизация её развития в ходе жизни // Моргун В.В., 
Седых К.В. Делинквентный подросток. – Полтава, 1999. – С. 9-17.

Наугольник Л. Б. Психологія стресу : підручник. Львів : Львівський державний університет внутрішніх 
справ, 2015. 324 с.

Отич, Дарія Дмитрівна. Психологічні особливості суб’єктивного благополуччя осіб дорослого віку // 
Науковий часопис Національного педагогічного університету імені М. П. Драгоманова : [збірник 
наукових праць] / Міністерство освіти і науки України (Київ), Національний педагогічний університет 
імені М. П. Драгоманова (Київ). - Київ : Вид-во НПУ ім. М. П. Драгоманова, 2022. - Серія 12 : 
Психологічні науки, Вип. 18 (63). - С. 32-42.

Павелків Р. В. Вікова психологія: підручник. Київ : Кондор, 2011. 469 с.

Партико, Т. Б. Самоставлення осіб пенсійного віку: порівняльний аналіз працевлаштованих та 
непрацевлаштованих [Текст] / Т. Б. Партико // Практична психологія та соціальна робота : Науково-
практичний освітньо-методичний журнал. - 2014. - N 12. - С. 59-65.

Партико, Т. Мотивація самоставлення осіб літнього віку, залучених до організованого навчання // 
Проблеми гуманітарних наук : збірник наукових праць ДДПУ / Міністерство освіти і науки України, 
Дрогобицький державний педагогічний університет імені Івана Франка. - Дрогобич : Редакційно-
видавничий відділ ДДПУ імені Івана Франка, 2015. - Вип. 37 : Психологія. - С. 16-27. Повний текст

http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?I21DBN=LINK&P21DBN=UJRN&Z21ID=&S21REF=10&S21CNR=20&S21STN=1&S21FMT=ASP_meta&C21COM=S&2_S21P03=FILA=&2_S21STR=Pgn_ps_2015_37_4
http://habitus.od.ua/journals/2022/44-2022/35.pdf
https://prap.rv.ua/index.php/prap_rv/article/view/64/68


Помилуйко, Віра. Діагностика розвитку соціально-комунікативної компетентності дорослих // 
Психолінгвістика. Психолингвистика. Psycholinguistics. - 2017. - Вип. 22 (1). - С. 175-186.

Порсева Х.О. До проблеми активної адаптації людей похилого віку до пенсійного періоду / Х.О. 
Порсева // Психологія. Збірник наукових праць. – К.: НПУ імені М. П. Драгоманова. – 2003. – Випуск 
21. – С. 59– 68.

Психологічний тлумачний словник найсучасніших термінів / Під керівництвом канд. психол. наук, 
доц. В.Б. Шапаря / В.Б. Шапар. – Х.: Прапор, 2009. – 672 с.

Раджабова, С. Ш. Особливості переживання життєвої кризи суб’єктом // Науковий вісник 
Миколаївського національного університету імені В. О. Сухомлинського : збірник наукових праць / 
Міністерство освіти і науки України, Миколаївський національний університет імені В. О. 
Сухомлинського. - Миколаїв : МНУ імені В. О. Сухомлинського, 2015. - Серія : Психологічні науки, Вип. 
1 (14). - С. 37-40. 

Савчин М. В., Василенко Л. П. Вікова психологія. Київ : Академвидав, 2005. 360 с.

Титаренко Т.М., Ларіна Т.О. Життєстійкість особистості: Соціальна необхідність та безпека / Т.М. 
Титаренко, Т.О. Ларіна. – К.: Марич, 2009. – 76 с.

Чижик, Катерина. Психологічне реконструювання жіночої самоідентичності в діапазоні вікової кризи 
пізньої зрілості // Психологічні перспективи = Psychological Prospects : [науковий журнал] / 
Волинськийнаціональний унiверситет iмені Лесi Українки (Луцьк), Інститут соціальної та політичної 
психології НАПН України (Київ). - Луцьк, 2020. - Вип. 36. - С. 225-238. Повний текст,

Щотка О. П. Вікова психологія дорослої людини. Ніжин : Редакційновидавничий відділ НДПУ, 2001. 
194 с.

Яремчук, Віталія. Стан розробки проблеми пізньої старості в умовах сучасної психології [Текст] / В. 
Яремчук // Збірник наукових праць: філософія, соціологія, психологія / М-во освіти і науки, молоді та 
спорту України, Прикарпатський нац. ун-т ім. В. Стефаника. - Івано-Франківськ, 2011. - Вип. 16, Ч. 1. - С. 
121-128.

https://psychoprospects.vnu.edu.ua/index.php/psychoprospects/article/view/685



