
05.06.2025

Здатність до особистісної вимогливості та самовимогливості у молодшому шкільному віці

1. Білоусова, Наталія. Педагогічні умови формування потреби у самовдосконаленні в учнів 
молодшого підліткового віку / Н. Білоусова // Рідна школа : щомісячний науково-
педагогічний журнал. - 2010. - N 6. - С. 45-49. - Бібліогр. в кінці ст. 

2. Бех, Іван. Виховні приписи у становленні особистості / І. Бех // Початкова школа : 
Науково-методичний журнал. - 2014. - N 6. - С. 1-3.

3. Боровицька, Олена. Архетипні витоки довіри: дитяча ідентичність в умовах 
перманентного очікування / О. Боровицька // Соціальна психологія : Український 
науковий журнал. - 2012. - N 3. - С. 81-91.

4. Вавілова, А. С. Структура перфекціонізму у дітей та підлітків [Текст] / А. С. Вавілова // 
Теорія і практика сучасної психології : збірник наукових праць / Класичний приватний 
університет. - Запоріжжя, 2019. - № 6, Т. 1. - С. 9-12. – Режим доступу: http://www.tpsp-
journal.kpu.zp.ua/archive/6_2019/part_1/4.pdf

5. Гаврищак Л. І. Становлення "образу Я" в молодших школярів, які не встигають у навчанні 
/ Л. І. Гаврищак // Вісник Київського міжнародного університету. Серія: Педагогічні 
науки. Психологічні науки : [збірник наукових статей] / М-во освіти і науки України. - 
Київ : Правові джерела, 2002. - Вип. 2. - С. 158-167. 

6. Грищенко І. В. Життєві установки як фактор самореалізації особистості / І. В. Грищенко // 
Шкільному психологу. Усе для роботи : Науково-методичний журнал. - 2020. - N 1. - С. 2-
6.

7. Гуляс, Інеса Антонівна. Перфекціонізм : історично-світоглядні аспекти / І. А. Гуляс // 
Наука і освіта : наук.-практ. журн. Півд. наук. Центру НАПН України. - 2012. - № 
3(Психологія). - С. 46-49.

8. Гуляс, І. А. Філософсько-психологічні дослідження явища перфекціонізму в етико-
гуманістичному вимірі [Текст] / І. А. Гуляс // Науковий часопис Національного 
педагогічного університету імені М. П. Драгоманова : збірник наукових праць / М-во 
освіти і науки України, Нац. пед. ун-т ім. М. П. Драгоманова. - К. : Вид-во НПУ ім. М. П. 
Драгоманова, 2007. - Серія 12 : Психологічні науки, Вип. 16 (40). - С. 28-35.

9. Довга Т. Феномен "дитячої інтелігентності": першоелементи дорослішання / Т. Довга. - 
Електронні текстові дані : [б. и.] // Наукові записки / Міністерство освіти і науки України, 
Кіровоградський державний педагогічний університет імені Володимира Винниченка. - 
Кіровоград, 2013. - Серія : Педагогічні науки, Вип. 123 Т. 1. - С. 142-146. - Режим доступу: 
http://nbuv.gov.ua/UJRN/Nz_p_2013_123%281%29__38

10. Дуткевич, Тетяна Вікторівна. Дитяча психологія [Текст] : навчальний посібник для 
студентів вищих навчальних закладів / Т. В. Дуткевич. - Київ : Центр учбової літератури, 
2018. – 423.

11. Жукова А. Навчальний курс із психології "Пізнай себе" / А. Жукова // Відкритий урок: 
Розробки. Технології, Досвід : Освітянський науково-методичний журнал. - 2006. - 
N21/22. - С. 48-51.

12. Зарицька, Аліна. Ціннісні орієнтації учнівської молоді / А. Зарицька // Психолог. 
Шкільний світ : Всеукраїнська газета. - 2011. - N 46/47. - С. 3-9.

13. Кізь О. Б. Довіра до себе як рефлексивний феномен депривованої особистості / О. Б. 
Кізь // Науковий часопис Національного педагогічного університету імені М. П. 
Драгоманова : [збірник наукових праць] / М-во освіти і науки України, Нац. пед. ун-т ім. 
М.П. Драгоманова. - Київ : Вид-во НПУ ім. М. П. Драгоманова, 2007. - Серія 12 : 
Психологічні науки, Вип. 18 (42). - С. 26-30.

14. Калашникова Л.В.Ідентифікація як психологічний механізм формування просоціальної 
поведінки в молодшому шкільному віці / Л. В. Калашникова, І. Л. Улічний І.Л. // 
Психологія: Зб.наук.праць: Вип.3 (6). - К.,1999. - С.167-172.

15. Капустюк, Олена. Вивчення самопрезентації та дослідження мотивації її прояву в 
перехідний період від молодшого шкільного до підліткового віку / О. Капустюк, В. 

http://nbuv.gov.ua/UJRN/Nz_p_2013_123(1)__38
http://www.tpsp-journal.kpu.zp.ua/archive/6_2019/part_1/4.pdf
http://www.tpsp-journal.kpu.zp.ua/archive/6_2019/part_1/4.pdf


Пастушенко // Вісник Київського національного університету імені Тараса Шевченка / 
Київський нац. ун-т ім. Т. Шевченка. - Київ : Київський університет, 2016. - Серія : 
Психологія, Вип. 2 (5). - С. 20-23. - Режим доступу: 
http://nbuv.gov.ua/UJRN/vknup_2016_2_8

16. Коврігіна Л. Особливості самовдосконалення як категорії розвитку особистості учня/ Л. 
Коврігіна, О. Орлова. - Електронний журнал : [б. и.] // Нова педагогічна думка : науково-
методичний журнал. - 2020. - N 4 (104). - С. 114-117. - Режим доступу: 
http://nbuv.gov.ua/UJRN/Npd_2020_4_25

17. Комісаренко Н. Самореалізація як прояв соціального становлення особистості / Н. 
Комісаренко // Рідна школа. - 2003. - N1. - С. 23-25.

18. Кононенко О. І. Психологічні аспекти впливу сімейного фактору на формування 
перфекціонізму особистості / О. І. Кононенко // Вісник Одеського національного 
університету. Серія : Психологія. - 2015. - Т. 20, Вип. 1. - С. 64-71. - Режим доступу: 
http://nbuv.gov.ua/UJRN/Vonu_psi_2015_20_1_10

19. Коробко, С. Л. Розвиток самосвідомості молодших школярів [Текст] / С. Л. Коробко // 
Діагностика і корекція індивідуального розвитку учнів в процесі навчання : збірник 
наукових праць / Інститут психології ім. Г. С. Костюка АПН України. - Київ : 
Перспектива, 2002. - Вип. 1. - С. 44-51.

20. Кустова Ю. А. Психологічний аналіз вивчення проблеми розвитку моральної свідомості 
та самосвідомості особистості / Ю. А. Кустова // Психологія : збірник наукових праць / М-
во освіти і науки України, Нац. пед. ун-т ім. М.П. Драгоманова. - Київ : Вид-во НПУ ім. 
М. П. Драгоманова, 2002. - Вип. 18. - С. 163-168.

21. Максименко С. Саморозвиток суб'єкта навчальної діяльності / С. Максименко // Психолог. 
- 2004. - №5. - С. 2-5.

22. Малько Н. О. Ціннісні орієнтації в структурі особистості молодшого школяра / Н. О. 
Малько // Психологія : збірник наукових праць / М-во освіти України, Нац. пед. ун-т ім. 
М.П. Драгоманова. - Київ : Вид-во НПУ ім. М. П. Драгоманова, 2000. - Вип. 11. - С. 286-
293. 

23. Маляр, О. Психологічна характеристика рівнів розвитку довільності емоційної регуляції у 
молодших школярів / О. Маляр, Л. Новик // Науковий вісник Миколаївського 
національного університету імені В. О. Сухомлинського. Психологічні науки. - 2016. - № 
1. - С. 127-131. - Режим доступу: http://nbuv.gov.ua/UJRN/Nvmdups_2016_1_23

24. Матвійчук Т. В. Концепція формування особистості у дитячому віці в дослідженнях Л. І. 
Божович / Т. В. Матвійчук // Теорії особистості у зарубіжній та вітчизняній психології : 
навчальний посібник для студ. вищ. навч. закладів / Т. В. Матвійчук ; [рец.: М. І. Томчук, 
Є. М. Потапчук, О. Ф. Волобуєва]. - Київ : Вид-во НПУ ім. М. П. Драгоманова, 2015. - Т. 
2. - С. 86-95. 

25. Матвійчук Т. В. Теорія і методологія особистісно-орієнтованого виховання дитини у 
дослідженнях І. Д. Беха / Т. В. Матвійчук // Теорії особистості у зарубіжній та вітчизняній 
психології : навчальний посібник для студ. вищ. навч. закладів / Т. В. Матвійчук ; [рец.: 
М. І. Томчук, Є. М. Потапчук, О. Ф. Волобуєва]. - Київ : Вид-во НПУ ім. М. П. 
Драгоманова, 2015. - Т. 2. - С. 213-217. 

26. Михайлова І. В. Вікові особливості прояву турботи про себе / І. В. Михайлова // Науковий 
часопис Національного педагогічного університету імені М. П. Драгоманова. Серія 12: 
Психологічні науки / М-во освіти і науки України, Нац. пед. ун-т ім. М. П. Драгоманова. - 
К. : Вид-во НПУ ім. М. П. Драгоманова, 2014. - Вип. 44 (68). - С. 152-160. – Режим 
доступу: https://enpuir.npu.edu.ua/hand  le/123456789/7089  

27. Павлова, В. С. Проблема перфекціонізму особистості та чинників, які впливають на його 
формування й розвиток/В. С. Павлова// Вісник Одеського національного університету = 
Odesa National University Herald : збірник наукових праць / Міністерство освіти і науки 
України, Одеський національний університет імені І. І. Мечникова. - Одеса : Астропринт, 
2013. - Серія : Психологія, Т. 18. Вип. 22 (3). - С. 8-16. – Режим доступу: 
file:///C:/Users/User/Downloads/Vonu_psi_2013_18_22(3)__3.pdf

../../../../C:/Users/User/Downloads/Vonu_psi_2013_18_22(3)__3.pdf
https://enpuir.npu.edu.ua/handle/123456789/7089
http://nbuv.gov.ua/UJRN/Nvmdups_2016_1_23
http://nbuv.gov.ua/UJRN/Vonu_psi_2015_20_1_10
http://nbuv.gov.ua/UJRN/Npd_2020_4_25
http://nbuv.gov.ua/UJRN/vknup_2016_2_8


28. Павелків, Роман Володимирович. Дитяча психологія : навчальний посібник / Р. В. 
Павелків, О. П. Цигипало. - Київ : Академвидав, 2008. - 431 с.

29. Плисак, Діана. Бути кращим! [Текст] : вплив батьківського виховання на появу 
перфекціонізму / Д. Плисак // Психолог. Шкільний світ : Всеукраїнська газета. - 2021. - N 
11/12. - С. 16-21.

30. Романенко, Оксана. Пробудження інтересу до власної особистості / О. Романенко // 
Початкова школа. - 2007. - N2. - С. 45-47. - Бібліогр. в кінці ст.

31. Селівакіна, С. Проблема перфекціонізму [Текст] / С. Селівакіна 
                              // Відкритий урок : розробки, технології, досвід. - 2011. - № 4. - С. 80-81.

32. Співак Л. М. Динаміка формування уявлень про власне "Я" у невстигаючих школярів / Л. 
М. Співак // Науковий часопис Національного педагогічного університету імені М. П. 
Драгоманова/ М-во освіти і науки України, Нац. пед. ун-т ім. М.П. Драгоманова. - Київ : 
Вид-во НПУ ім. М. П. Драгоманова, 2006. - Серія 12 : Психологічні науки, Вип. 10 (34). - 
С. 142-149.

33. Сухопара І. Г. Вікові особливості молодших школярів у контексті розвитку емоційного 
інтелекту / І. Г. Сухопара // Наукові записки Вінницького державного педагогічного 
університету імені Михайла Коцюбинського. Серія : Педагогіка і психологія. - 2020. - № 
62. - С. 225-229. - Режим доступу: http://nbuv.gov.ua/UJRN/Nzvdpu_pp_2020_62_40

34. Титаренко Т. М. Особистісний розвиток і психічний дизонтогенез / Т. М. Титаренко // 
Психологія педагогічна: хрестоматія : Навчальний посібник : у 2 ч. / Ніжинський держ. 
ун-т ім. М. Гоголя. - Ніжин, 2013. - Ч. 1. - С. 115-126. 

35. Титаренко Т. М. Розвиток як спосіб світопобудови / Т. М. Титаренко // Психологія 
педагогічна: хрестоматія : Навчальний посібник : у 2 ч. / Ніжинський держ. ун-т ім. М. 
Гоголя. - Ніжин, 2013. - Ч. 1. - С. 92-115. 

36. Усікова Л. Аналіз психологічних досліджень проблеми розвитку автономності 
особистості / Л. Усікова // Єдність навчання і наукових досліджень - головний принцип 
університету : збірник наукових праць звітно-наукової конференції викладачів ун-ту за 
2011 рік, 9 - 10 лютого 2012 року / М-во освіти і науки, молоді та спорту України, Нац. 
пед. ун-т ім. М. П. Драгоманова. - Київ : Вид-во НПУ ім. М. П. Драгоманова, 2012. - Ч. 2. - 
С. 222-223. – Режим доступу: https://enpuir.npu.edu.ua/handle/123456789/4590

37. Цемрюк І. Г. Теоретичні засади дослідження проблеми егоцентризму / І. Г. Цемрюк // 
Науковий часопис Національного педагогічного університету імені М. П. Драгоманова : 
[збірник наукових праць] / М-во освіти і науки України, Нац. пед. ун-т ім. М.П. 
Драгоманова. - Київ : Вид-во НПУ ім. М. П. Драгоманова, 2005. - Серія 12 : Психологічні 
науки, Вип. 7 (31). - С. 35-40.

38. Чепурна, Тетяна. Джерела розвитку особистості / Т. Чепурна // Психолог. Шкільний світ : 
Всеукраїнська газета. - 2010. - N 15. - С. 5-6.

39. Чернов А. А. Ставлення молодшого школяра до моральних настанов як проекція його 
особистісного розвитку / А. А. Чернов // Науковий часопис Національного педагогічного 
університету імені М. П. Драгоманова. Серія 12: Психологічні науки : збірник наукових 
праць / М-во освіти і науки, молоді та спорту України, Нац. пед. ун-т ім. М.П. 
Драгоманова. - К. : Вид-во НПУ ім. М. П. Драгоманова, 2012. - Вип. 39 (63). - С. 90-96. – 
Режим доступу: https://enpuir.npu.edu.ua/handle/123456789/26050

40. Щербатюк, Ніна Андріївна. Для інтелектуального самовдосконалення учнів початкових 
класів [Текст] / Н. А. Щербатюк // Світ виховання : часопис для вчителів, батьків, дітей. - 
2012. - № 4. - С. 34-36.

https://enpuir.npu.edu.ua/handle/123456789/26050
https://enpuir.npu.edu.ua/handle/123456789/4590
http://nbuv.gov.ua/UJRN/Nzvdpu_pp_2020_62_40

