
                    08.04.2026
Виховання самостійності у дітей старшого дошкільного віку засобами рухливих ігор

1. Андрющенко, Ольга. Уроки самостійності. Формування навичок практичного життя за 
методикою М. Монтессорі / О. Андрющенко, Л. Рудень // Дошкільне виховання : Щомісячний 
науково-методичний журнал для педагогів і батьків Міністерства освіти і науки України. - 2017. - 
N 10. - С. 23-25. 

2. Бєлєнька, Ганна. Самостійність формується в праці / Г. Бєлєнька // Палітра педагога : Ефективні 
технології освіти дошкільнят і молодших школярів. - 2014. - N 4. - С. 3-5. 

3. Богініч, Ольга Любомирівна. Рухливі ігри та ігрові вправи з елементами спортивних ігор для 
дітей старшого дошкільного віку [Текст] : методичний посібник / О. Л. Богініч, Ю. М. Бабачук. - 
Тернопіль : Мандрівець, 2014. - 223 с.

4. Бородуліна І. Г. Виховання самостійності у дітей старшого дошкільного віку в сюжетно-рольових 
іграх / І. Г. Бородуліна // Вісник Черкаського університету : збірник наукових праць / 
Міністерство освіти і науки, молоді та спорту України, Черкаський національний університет 
імені Богдана Хмельницького. - Черкаси, 2016. - Серія : Педагогічні науки, Вип. 4. - С. 22-24. – 
Режим доступу: https://ped-ejournal.cdu.edu.ua/issue/view/152/60

5. Бутенко, В. Г. Психолого-педагогічні основи ігрової діяльності дітей старшого дошкільного віку / 
В. Г. Бутенко // Збірник наукових праць. Педагогічні науки / Міністерство освіти і науки України, 
Херсонський державний університет. - Херсон, 2016. - Вип. 72, Т. 1. - С. 51-56. –Режим доступу: 
https://ps.journal.kspu.edu/index.php/ps/article/view/2395/2163

6. Демидова, Юлія. Формуємо пізнавальну самостійність у старших дошкільнят / Ю. Демидова // 
Дошкільне виховання. - 2006. - N10. - С. 10-13.

7. Животікова, І. І. Особливості використання рухливих ігор у процесі виховання самостійності у 
дітей середнього дошкільного віку] / І. І. Животікова ; наук. керівник О. Ф. Коннов // Етико-
естетична традиція у вітчизняній культурі : матеріали XII Всеукраїнської науково-практичної 
конференції студентів, аспірантів, молодих науковців та науково-педагогічних працівників, 23 
листопада 2023 року / Міністерство освіти і науки України, Український державний університет 
імені Михайла Драгоманова, Навчально-науковий інститут філософії та освітньої політики, 
Кафедра етики та естетики. - Київ : Вид-во УДУ імені Михайла Драгоманова, 2024. - С. 81-84. – 
Режим доступу: https://enpuir.udu.edu.ua/entities/publication/348a2475-c6a3-46a9-ad56-
58563d1e3eb9

8. Збірник ігор для дошкільнят [Текст] / упоряд. Т. В. Вороніна. - 2-ге вид., стереотип. - Київ : 
Шкільний світ, 2006. - 128 с. 

9. Круцевич, Тетяна. Розвиток моральної складової особистості старших дошкільників у процесі 
організованої рухової активності [Текст] / Т. Круцевич // Спортивний вісник Придніпров'я : 
науково-практичний журнал / Дніпропетровський держ. ін-т фіз. культури і спорту. - 
Дніпропетровськ, 2015. - № 2. - С. 93-97.- Режим доступу: http://infiz.dp.ua/joomla/media/sport-
visnik-pred/2015-02/2015-02-18.pdf

10. Лісовець О. В. Особливості становлення і розвитку самостійності дитини у дошкільному віці / О. 
В. Лісовець // Наукові записки / М-во освіти і науки України, Ніжинський держ. ун-т ім. М. 
Гоголя. - Ніжин, 2018. - Серія : Психолого-педагогічні науки, № 3. - С. 28-34.- Режим доступу: 
URL: http://nbuv.gov.ua/UJRN/Nzspp_2018_3_7

11. Лісовець, Оксана Вікторівна. Виховання самостійності у дітей різної статі віком 5-7 років: 
монографія / О. В. Лісовець ; Міністерство освіти і науки України, Ніжинський державний 
університет імені Миколи Гоголя. - Ніжин : НДУ ім. Миколи Гоголя, 2022. - 223 с. - Режим 
доступу: http://lib.ndu.  edu.ua/dspace/handle/123456789/2682  

12. Левінець, Наталія Валентинівна. Потенціал рухливих ігор у формуванні творчої спрямованості 
особистості [Текст] / Н. Левінець // Інноваційні технології в дошкільній освіті України: розвиток 
дитячої обдарованості та креативності : матеріали Всеукр. наук.-метод. семінару Ін-ту розвитку 
дитини НПУ ім. М. П. Драгоманова, 19 квітня 2012 р. / М-во освіти і науки, молоді та спорту 
України, Нац. акад. пед. наук України, Нац. пед. ун-т ім. М.П. Драгоманова, Нац. центр "Мала 
академія наук України". - Київ, 2012. - С. 186-188.

http://lib.ndu.edu.ua/dspace/handle/123456789/2682
http://nbuv.gov.ua/UJRN/Nzspp_2018_3_7
http://infiz.dp.ua/joomla/media/sport-visnik-pred/2015-02/2015-02-18.pdf
http://infiz.dp.ua/joomla/media/sport-visnik-pred/2015-02/2015-02-18.pdf
https://enpuir.udu.edu.ua/entities/publication/348a2475-c6a3-46a9-ad56-58563d1e3eb9
https://enpuir.udu.edu.ua/entities/publication/348a2475-c6a3-46a9-ad56-58563d1e3eb9
https://ps.journal.kspu.edu/index.php/ps/article/view/2395/2163
https://ped-ejournal.cdu.edu.ua/issue/view/152/60


13. Луценко, Ірина Олексіївна. Вплив способів організації дитячої діяльності на розвиток творчої 
активності дітей / І. О. Луценко // Науковий вісник Мелітопольського державного педагогічного 
університету імені Богдана Хмельницького. Серія : Педагогіка. - 2015. - Вип. 1(14). - С. 115-119. – 
Режим доступу: https://enpuir.udu.edu.ua/entities/publication/9e6139ee-6d23-4865-843c-
e63a485c58db

14. Мазур,Тетяна Ігрова діяльність як засіб розвитку самостійності у дітей старшого дошкільного 
віку / Т. Мазур, Є. Харькова // Дошкільна і початкова освіта: реалії та перспективи : до 20-ї 
річниці Навчально-наукового інституту педагогіки і психології та кафедри дошкільної і 
початкової освіти Сумського державного педагогічного університету імені А. С. Макаренка : 
матеріали IV Всеукраїнської науково-практичної конференції для для студентів, магістрантів та 
молодих науковців, 28 квітня 2021 року / Міністерство освіти і науки України, Сумський 
державний педагогічний університет імені А.С. Макаренка, Департамент освіти і науки Сумської 
обласної державної адміністрації, Київський університет імені Бориса Грінченка. - Суми : ФОП 
Цьома С. П., 2021. - С. 195-199. – Режим доступу: 
https://wiki.kubg.edu.ua/images/b/b6/  Збірка_28._04._2021.pdf  

15. Максюшенко, Ірина Самостійність дітей старшого дошкільного віку як чинник розвитку 
особистості / І. Максюшенко // Дошкільна і початкова освіта: реалії та перспективи : до 20-ї 
річниці Навчально-наукового інституту педагогіки і психології та кафедри дошкільної і 
початкової освіти Сумського державного педагогічного університету імені А. С. Макаренка : 
матеріали IV Всеукраїнської науково-практичної конференції для для студентів, магістрантів та 
молодих науковців, 28 квітня 2021 року / Міністерство освіти і науки України, Сумський 
державний педагогічний університет імені А.С. Макаренка, Департамент освіти і науки Сумської 
обласної державної адміністрації, Київський університет імені Бориса Грінченка. - Суми : ФОП 
Цьома С. П., 2021. - С. 199-202. – Режим доступу: 
https://wiki.kubg.edu.ua/  images/b/b6/Збірка_28._04._2021.pdf  

16. Матвієнко С. І. Виховання самостійності в старших дошкільників у процесі занять художнім 
конструюванням / С. І. Матвієнко // Наукові записки / М-во освіти і науки України, Ніжинський 
державний університет імені Миколи Гоголя. - Ніжин, 2019. - Серія : Психолого-педагогічні 
науки, № 2. - С. 71-76.

17. Можаровська Н. О. Вплив ігрової діяльності на формування соціально-комунікативних навичок 
дітей старшого дошкільного віку / Н. О. Можаровська ; наук. керівник О. Ф. Коннов // Етико-
естетична традиція у вітчизняній культурі : матеріали XII Всеукраїнської науково-практичної 
конференції студентів, аспірантів, молодих науковців та науково-педагогічних працівників, 23 
листопада 2023 року / Міністерство освіти і науки України, Український державний університет 
імені Михайла Драгоманова, Навчально-науковий інститут філософії та освітньої політики, 
Кафедра етики та естетики. - Київ : Вид-во УДУ імені Михайла Драгоманова, 2024. - С. 90-93. – 
Режим доступу: https://enpuirb.udu.edu.ua/server/api/core/bitstreams/e765937c-c673-44d3-
8d6d-681326934435/content

18. Нечитайло, Тетяна. Шлях до самостійності : погляд вальдорфського педагога / Т. Нечитайло // 
Дошкільне виховання : Щомісячний науково-методичний журнал для педагогів і батьків 
Міністерства освіти і науки України. - 2021. - N 10. - С. 16-17. 

19. Організація ігрової діяльності дітей дошкільного віку [Текст] / М-во освіти і науки України ; авт.-
упоряд. А. П. Бурова. - Тернопіль : Мандрівець, 2010. - 256 с. 

20. Помазан О. Гострі речі в руках малечі : формування в дітей практичних навичок за методикою М. 
Монтессорі / О. Помазан // Дошкільне виховання : Щомісячний науково-методичний журнал для 
педагогів і батьків Міністерства освіти і науки України. - 2021. - N 10. - С. 18-19. 

21. Рогозна І. Педагогічні передумови виховання самостійності / І. Рогозна // Дошкільне виховання : 
Щомісячний науково-методичний журнал для педагогів і батьків Міністерства освіти і науки 
України. - 2004. - N1. - С. 26-27. 

22. Рудь, Галина. Небезпечна оселя : Посібник для дітей середньої та старшої груп / Г. Рудь // 
Дошкільне виховання : Щомісячний науково-методичний журнал для педагогів і батьків 
Міністерства освіти і науки України. - 2017. - N 3. - С. 19. 

https://enpuirb.udu.edu.ua/server/api/core/bitstreams/e765937c-c673-44d3-8d6d-681326934435/content
https://enpuirb.udu.edu.ua/server/api/core/bitstreams/e765937c-c673-44d3-8d6d-681326934435/content
https://wiki.kubg.edu.ua/images/b/b6/%D0%97%D0%B1%D1%96%D1%80%D0%BA%D0%B0_28._04._2021.pdf
https://wiki.kubg.edu.ua/images/b/b6/%D0%97%D0%B1%D1%96%D1%80%D0%BA%D0%B0_28._04._2021.pdf
https://enpuir.udu.edu.ua/entities/publication/9e6139ee-6d23-4865-843c-e63a485c58db
https://enpuir.udu.edu.ua/entities/publication/9e6139ee-6d23-4865-843c-e63a485c58db


23. Савченко М. В. Вплив ігрової діяльності на виховання самостійності в дітей дошкільного віку / 
М. В. Савченко // Наука і освіта : наук.-практ. журн. Півд. наук. Центру АПН України. - 2011. - № 
4(Педагогика). - С. 358-361.

24. Соловйова, Людмила. Розвивальний потенціал рухливої гри у становленні довільної поведінки 
дошкільника [Текст] / Л. Соловйова // Вихователь-методист дошкільного закладу : Щомісячний 
спеціалізований журнал. - 2017. - N 2. - С. 34-39.

25. Терещенко, Ірина. Дошка вибору: розвиваємо самостійність дитини / І. Терещенко // Вихователь-
методист дошкільного закладу : Щомісячний спеціалізований журнал. - 2021. - N 2. - С. 45-47.

26. Тимошевська, М. Народні рухливі ігри як засіб національного виховання дітей старшого 
дошкільного віку [Текст] / М. Тимошевська // Вісник інституту розвитку дитини (додаток) : 
збірник наукових праць / Нац. пед. ун-т ім. М.П. Драгоманова. - К. : Вид-во НПУ ім. М. П. 
Драгоманова, 2013. - Вип. 4 : Матеріали II Міжнар. студ. наук.-практ. конференції "Дитинство. 
Освіта. Соціум", 21 лютого 2013 р. - С. 412-417.

27. Щербина, Н. Вияв творчих здібностей дітей старшого дошкільного віку в художній праці 
засобами творчих завдань / Н. Щербина // Вісник інституту розвитку дитини : збірник наукових 
праць / Нац. пед. ун-т ім. М. П. Драгоманова. - К. : Вид-во НПУ ім. М. П. Драгоманова, 2009. 
Серія: Філософія. Педагогіка. Психологія, Вип. 4. - С. 133-137.

28. Щербина, Н. Пізнавальна самостійність дітей старшого дошкільного віку як основа розвитку їх 
творчості в художній праці / Н. Щербина // Вісник інституту розвитку дитини. Серія : Філософія. 
Педагогіка. Психологія : Збірник наукових праць / Нац. пед. ун-т ім. М. П. Драгоманова. - К. : 
Вид-во НПУ ім. М. П. Драгоманова, 2011. - Вип. 13. - С. 121-127.

29. Щербина, Наталія. Пізнавальна самостійність дітей старшого дошкільного віку як основа 
розвитку їх творчості в художній праці / Н. Щербина // Інноваційні технології в дошкільній освіті 
України: розвиток дитячої обдарованості та креативності : матеріали Всеукр. наук.-метод. 
семінару Ін-ту розвитку дитини НПУ ім. М. П. Драгоманова, 19 квітня 2012 р. / М-во освіти і 
науки, молоді та спорту України, Нац. акад. пед. наук України, Нац. пед. ун-т ім. М.П. 
Драгоманова, Нац. центр "Мала академія наук України". - Київ, 2012. - С. 373-380.

30. Юхименко, К. О. Формування соціальної активності старших дошкільників засобами ігрової 
діяльності / К. О. Юхименко ; наук. керівник С. В. Скрипнікова. - Електронні текстові дані // 
Етико-естетична традиція у вітчизняній культурі : матеріали XII Всеукраїнської науково-
практичної конференції студентів, аспірантів, молодих науковців та науково-педагогічних 
працівників, 23 листопада 2023 року / Міністерство освіти і науки України, Український 
державний університет імені Михайла Драгоманова, Навчально-науковий інститут філософії та 
освітньої політики, Кафедра етики та естетики. - Київ : Вид-во УДУ імені Михайла Драгоманова, 
2024. - С. 101-104. – Режим доступу: https://enpuir.udu.edu.ua/entities/publication/348a2475-c6a3-
46a9-ad56-58563d1e3eb9

https://enpuir.udu.edu.ua/entities/publication/348a2475-c6a3-46a9-ad56-58563d1e3eb9
https://enpuir.udu.edu.ua/entities/publication/348a2475-c6a3-46a9-ad56-58563d1e3eb9

